


機構簡介
背景

香港晨曦會於 1968 年由陳保羅牧師創辦，在西貢浪茄灣成立香

港首間最悠久的福音戒毒中心。1976 年獲香港政府批准遷往西

貢伙頭墳洲作永久基址，定名為晨曦島。

宗旨

「不用藥物，不憑己力，只靠耶穌」

使命

我們奉行聖經教導：「若有人在基督裡，他就是新做的人，舊事

已過，都變成新的了。」（哥林多後書 5:17），致力為濫藥人士

提供全面的福音戒毒復康服務，協助患者戒除毒癮，靠著神的話

語及無條件的愛重整生命，遠離罪惡，按照聖經教導過正直豐盛

的生活。

服務內容

戒毒療程為期 12 個月，以聖經教導及信仰力量為核心基礎，輔

以牧者及社工提供情緒支援，重塑戒毒學員的思維及價值觀，使

之經歷生命改變及轉化，並協助其重建和諧的家庭生活。 

透過輔導和小組活動，協助學員重建正確的自我形象，學習團隊

精神。開設不同類型的興趣班、語言班及技能訓練班，發掘其潛

能及培訓技能，增加重投社會的能力。 

我們的服務對象包括中國籍男性及女性濫藥人士，於 2006年增設

獨立組別專為南亞裔濫藥男性提供戒毒治療。我們的服務單位包括：

位於西貢的晨曦島戒毒治療中心、黃大仙男性中途宿舍、青衣的姊

妹之家及九龍灣的總辦事處。
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一場世紀火災的發生，帶來深刻

的反思。香港晨曦會，一個

向來以福音戒毒為主體的社會服務機構，

對於未來所提供的服務展望，因著這次

火災的反思也帶來一定程度的啟示。

沒有人想見到災禍的出現，許多時災禍

出現後，人才意識到在很多方面都沒有

做好預防的工作，等到事情發生了才去

尋找補救的方法。福音戒毒也可以歸類

為一些補救的服務，讓吸毒人士戒除毒

癮，重新投入社會。火災提醒我們預防

的重要，預早教育市民毒品的禍害，才

是前瞻性的發展方向。

火災無情，人間有愛，從全香港市民對

受災者的關懷，協助他們走出傷痛重建

家園，短時間內收集到的物資金錢，遠

超想像，全出於自發性，足見人性的光

李國權牧師
香港晨曦會董事會主席

From the Chairman
主席的話

輝。看見其他人有需要而伸出援手，這

樣的社群是建基於愛、互信及接納的基

礎上。同樣地，毒品的受害者，不單止

是吸毒人士，他們的家人、父母、伴侶

也是最需要支援的一群。作為以福音名

義的社會服務機構，對服務使用者更加

要負出無限的愛、關懷、忍耐和接納。

災後重建最為重要，重建的不單是物質

或家園。更多需要重建的是關係，人與

人、人與社會的關係，多關心身邊的人

與事，多投入建設社會的工作。

總結而言，災禍也可以是契機，香港晨

曦會未來的服務會更注重預防性、包容

與韌性，通過政府與機構的協作，建構

一個能夠抵禦危機，關懷每一個生命的

社會安全網，彰顯上帝的榮耀。



福音戒毒是一個搶靈魂、

搶生命的事工，

其逼切性往往比我們想像中還要大，實

在只有靠福音介入戒毒學員的生命，人

才能找到出路。面對求助者，任何想要

脫離毒癮的人，不論年齡、性別，晨曦

會都願意引導他們到主耶穌裡得拯救和

醫治，陪著他們行康復之路。

於過去一年本會加強了外展工作，除了

接待主動前來求助的吸毒人士和恆常探

訪露宿街頭的吸毒者，我們曾聯絡多間

醫院申請在院中開辦小組，亦收到醫院

回應，批准我們入院探望院友。除了關

懷院友，我們亦以小組遊戲帶出前路仍

有盼望的信息，並且我們的過來人同工

分享成功戒毒的見證，藉以介紹本會的

服務，期望當他們出院後想戒毒時，會

考慮來晨曦會。

我們今天面對最大的困難是毒品的轉型，

現在吸食的多是精神科毒品，如冰毒、

咳藥水、藍精靈，甚至 2024 年開始流行

的「依托咪酯」。這新型毒品的吸食年

齡低至 12、13 歲，年輕化的趨勢對一眾

機構來說都是一個挑戰。我們本年度的

學員當中有三分二人都曾是精神科毒品

的上癮者，預計未來的情況也是差不多。

因他們的腦部遭這類毒品一定程度的損

害，要照顧他們是相當困難，所以我們

要額外有愛心和耐性。但無論是任何毒

癮，當神介入在戒毒學員的生命中，他

們信靠神就必經歷神的實在，得到新的

生命。

回顧過去一年，是過得並不容易，但神

的 恩 典 夠 用！ 社 署 曾 派 人 來 到 辦 公 室

和 各 家 舍 作 大 型 巡 查， 就 晨 曦 會 的 運

作 是 否 達「 服 務 質 素 標 準 」（Service 
Quality Standards〔SQSs〕）作評估。

我們各方面都能順利合格，感謝主的保

守，並感激我們一眾同工一直以來的盡

忠和努力！

獲社署及禁毒基金資助，本會的戒毒療

程中提供多方面的職業技能訓練，按學

員的需要而開辦適切的課程，協助他們

檢視自己的能力及興趣，從而計劃日後
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蕭鳳蘭
香港晨曦會總幹事

From the General Secretary
總幹事的話



的職業生涯。詳情請參各家舍的報告。

戒毒是一條漫長的路，12 個月的療程是

不一定足夠幫助人完全戒毒的，本會鼓

勵畢業學員留下來學習做學兄學姊，這

樣我們便能繼續扶持和堅固他們戒毒的

生命。他們穩定後可獲聘用為朋輩輔導，

我們提供相關培訓，幫助他們個人成長，

建立自信，重投社會。如果畢業學員想

出到社會工作，我們也有過來人團契與

他們一起同行。我們有些弟兄畢業好幾

年了，一直每星期仍參與我們的崇拜聚

會和團契相交，感謝主！人實在需要靠

著主才能徹底離開沉淪的境況，生命得

著更新改變。

除了福音戒毒，我們也著意增強對家人

和過來人的續顧工作。過去一年我們大

力開展家人團契，當家人一起聚會分享

時，就感受到彼此都是同路人，知道子

女都是正在晨曦會戒毒，明白原來其他

人與自己都面對同樣的處境，就不用再

獨自憂傷。甚至一些家人的子女快將完

成療程畢業，他們終能放下心頭大石，

76

我們希望這些家人經歷到的平安也能使

新來的家長得到安慰和鼓勵。另外，我

們又重整過來人團契，有牧者和社工坐

陣提供牧養和輔導，過來人從詩歌分享、

聖經信息和彼此代禱之中得著靈裡的支

持，同行天路。

感謝神去年賜給我們一位新的全職牧者，

所以現在晨曦會有三位全職，並在年中

正式成立了傳道部。因我們深信，唯有

福音才能真正幫助我們的學員（不論是

否精神科）。在下半年，我們又在各家

舍加強了小組讀經分享，冀透過小組互

動模式帶動學員對聖經的興趣，對神話

語有所渴求，甚至加深彼此的認識，建

立起大家的感情。

近年我們面對的一個難題是部分畢業學

員的質素和能力日益下降。由於現在學

員大多曾經是吸食精神科毒品的，在戒

毒後雖然他們有心行事奉的道路，但因

這類毒品對腦神經造成破壞，他們仍需

接受精神科治療，在治療的藥物影響下，

部分過來人難以再有頭腦、清醒度繼續

去服侍（有別於過往以吸食白粉為主的

年 代， 他 們 戒 毒 後 人 便 清 醒、 健 康 起

來）。雖然如此，但我們仍體會到神滿

滿的恩典：在本會中就有兩位曾是精神

科的同工，經醫生診斷為完全康復，可

以斷藥並不再須要覆診。醫生更敬嘆這

些是極少數的案例！

於新一年，我們將繼續努力保持本會的

服務質素，把未信的學員帶到神的跟前，

讓他們認識福音，因為唯有主耶穌基督

才能拯救他們；我們亦會做更多學員家

人的續顧工作，透過團契來關顧和支援

家人，以耶穌的心腸愛他們，並幫助他

們從神的話語當中支取力量。願榮耀頌

讚歸與神！
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晨曦島自 1976 至 今， 仍 然 屹

立在西貢伙頭墳洲進行

福音戒毒，在療程中按著社會的變化、

戒毒者的特性與需要而增添不少的課程

或活動。在 2024 至 2025 年度中，有每

年一次的職業導向課程，包括家居裝修

技能課程 A、拯溺訓練班、游泳班 B、急

救班、英語班與髮型設計及梳剪課程 C

等，旨在讓戒毒者能在日後的職業生涯

多一個選擇，從而離開從前吸毒的社群、

遠離誘惑。

此外，亦有每季的預防重吸小組 D 以及

每月的學員個人輔導，希望透過小組的

動力以及社工的輔導介入幫助學員辨識

自身吸毒成癮的問題，並找到方法離開

過去吸毒的循環。

其他活動方面則有每季的外出野戰訓練E、

每年的歷奇訓練以及每逢佳節舉辦的球

類比賽與聖經問答比賽活動。除了常規

的課程外，本年度亦有與外展訓練學校

協辦的 7 天外展訓練 F 課程。這些活動

表面是娛樂項目，卻是透過活動，讓學

Dawn Island 
Gospel Drug Addiction
Treatment Centre
晨曦島福音戒毒治療中心

華人組別

員們邁向身、心、社、靈復元，在基督

裡脫離舊我，成為一個健康的人。

提到「社」的元素，自然少不了學員家

人的支持與接納。我們透過每個月舉辦

的家探活動 G、每周舉辦的家人小組 H

以及社工的聯絡關顧，讓學員家人獲得

情緒的支援、習得如何與學員更好的同

行與支持他們，並在家探以及家人與學

員外出活動 I 的時候付諸實行。

雖說療程中的課程和活動會因應時代的

變改，戒毒者的特性變更而有轉變，但

不變的是我們對福音戒毒的執著。島上

生活不止有豐富的活動與課程，更重要

的是每天的個人靈修、讀經、早會、晚

會以及每周的信仰小組、細胞小組和崇

拜，盼望學員能在信仰上每天被栽培、

建立，活出一個不再被毒品捆綁，精彩、

美麗的人生。
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職業技能培訓課程

A 家居裝修技能課程教授理論知識、使用工
具、安全指引、施工步驟等，透過示範與實習
務求學員能掌握材料的運用，施工程序和操作
基本技術。

B 戒毒學員在康復的路上需要面對不同的壓
力，游泳課程不但能強壯心肺，有益健康，而
且可以紓緩壓力、培養意志力、信心和勇氣，
也是重要的求生本能。

C 學員於髮型設計及梳剪課程透過實習掌握剪
髮、梳理和男士造型設計等基本技術，建立個
人興趣並且讓學員在預備日後重投社會作好準
備以及開發更多的出路。

A

C

B
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個人成長及小組輔導工作

D 預防重吸小組一系列的課堂幫助學員學習如
何重建誠信、溝通與理解他人情緒的技巧；社
工透過主題活動與遊戲，讓學員們思想自己是
不是一個容易「受人影響」的人，並且要如何
面對與成長。

EWar Game遊戲過程中，同組的學員需要
建立信任、互相協助、共謀對策，代入對方的
角色，令他們學會易地而處；如果有人破壞規
則，甚至弄傷別人，遊戲就要停止，久而久之
他們便會學懂控制自己的情緒和衝動。

F 外展歷奇讓學員在過程中體驗如何與人溝通
與相處、互相信任、了解他人思考方法、聆聽
技巧、溝通技巧、解決問題有效的方法決策及
體驗團隊精神，進一步自我反省及學習，使個
人得以最佳狀態面對不同困難。

D

F

E
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學員家人工作

G 每月舉行家探活動，學員與家人團聚，由社
工向家人講解學員於家舍的生活；學員為家人
獻唱詩歌，展現其踏上康復之路的決心。

H 由社工及朋輩輔導員帶領家人小組，內容包
括與戒毒家人溝通的技巧、心靈治療、抒援情
緒、個人認識等，讓家人獲得情感的支持，疏
導情緒，學習與不同階段的戒毒人士溝通和相
處，亦讓家人認識自己，提升抗壓能力，成為
戒毒學員在療程中及將來的強大支援及後盾。

I 在社工與過來人同工陪同下，學員與家人一
起同遊迪士尼，在過程中相處、傾談，修補關
係， 彼此支持。

G

I

H
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南亞裔組別於晨曦島上有其專

屬的宿舍和社工，並南

亞裔傳道牧者來牧養和幫助他們專心學

習和生活。在 2024 至 2025 年度中，我

們安排了既豐富又能引起他們興趣的活

動，讓他們可以在接受一年的戒毒療程

中，擴闊他們對自己生命的體會，發現

除了毒品外，更可以有其他可能性及興

趣，發展所長。

首先，我們的同輩輔導員及社工會定期

為學員舉辦不同的活動，例如獨木舟活

動 A、遠足活動、運動比賽 B 等等。一

方面在活動中鍛鍊學員的身體，在日後

完成一年戒毒療程後，令學員有更強壯

的體魄重新生活。另一方面，在活動中

更可以鍛鍊學員的意志力，令他們更有

力量面對接下來可能出現的挑戰，不輕

易放棄自己的目標。此外，在特別節日

中，我們在晨㬢島亦會舉辦不同的活動，

與學員們共度佳節，感受節日氣氛，例

如中秋節的晚上燒肉活動、聖誕節話劇

活動和聖經問答比賽、新年跨年的露營

活動等等。學員們過往都被毒品遮蓋，

Dawn Island 
Gospel Drug Addiction
Treatment Centre
晨曦島福音戒毒治療中心

南亞裔組別

不了解節日背後所帶來的意義，現在可

以重新感受久違的節日氣氛，令他們都

十分投入在節日活動中，同時亦提醒學

員們避免重蹈覆轍，珍惜現在和家人相

處的日子。

另外，我們亦申請了禁毒基金計劃，包

括興趣課程、職業培訓及外展訓練等，

從不同方向幫助學員了解自己，建立良

好的生活習慣。在興趣課程方面，因為

發現大部分南亞弟兄對打鼓有濃厚的興

趣及恩賜，因此我們今年也提供了打鼓

興趣班 C 和結他班 D，令他們可以發揮

所長，同時幫助他們藉著打鼓抒發自己

的情緒，陶冶性情。同時，在職業培訓

方面，我們提供多元化的職業培訓課程，

包括剪髮班 E、急救班 F、職業廣東話培

訓 G、油漆粉飾技能課程、木工設計製作

課程 H、職業煮食技能課程 I 和求職技

巧班，通過舉辦不同的職業培訓課程，

讓學員可獲得一技所長，同時令他們在

學習的過程中提升興趣，藉此發展新的

愛好，職業培訓課程更可以幫助學員有

更多方向的發展，好在完成一年的戒毒
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戶外活動及節慶活動

A

B足球比賽

獨木舟活動

療程後，有其他職業的發展方向，遠離

具重吸引誘的就業環境。最後，在外展

訓練 J 方面，訓練中讓學員在艱難的環

境中學習解決困難，從而提升他們的抗

逆力，雖然在過程中有不少學員想放棄，

但在過程中有同輩在旁的鼓勵及支持，

令他們學習到同輩支持的重要性，加強

他們一起戒毒的決心。

除了以上的活動外，我們最重要的元素

就是福音，惟有福音和上帝的話語才能

幫助學員戒除毒癮，令他們心靈上得到

滿足，從而不再倚靠毒品。因此我們每

天也會有固定的信仰聚會，包括靈修、

敬拜、祈禱、讀經等，讓他們認識信仰。

在每月更有學員個人的靈修功課，在功

課中透過聖經金句反思自己的生命，及

毒品對自己的影響，培養正確的待人接

物態度。除此之外，我們亦歡迎不同的

南亞教會到訪 K，主領聚會，讓學員得到

牧養，亦讓他們能有團契相交的時間。

此外，我們亦會安排南亞裔的牧者前來

分享信仰，讓學員認識真理，帶領南亞

裔學員捨棄偶像，歸信基督。
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興趣班與職業培訓課程

D 結他班課堂不但教了學員們多種不同的吉他
伴奏指法，還有樂理、歌唱技巧，以及歌曲背
後的故事等等，可以幫助學員們用不同的方法
和情感去表達歌曲的意思。

E 禁毒基金資助的剪髮課程，導師由淺入深，
教授頭髮護理，洗、剪、吹等基本理髮知識和
工具使用，島上學員利用假髮加以實習，鍛鍊
技巧。

F 急救班上學員學習到一些與日常生活相關的
急救知識，更提升他們的安全意識，預防意外 ; 
一旦遇到突發情況，也能鎮定處理，救己助人。

G 廣東話培訓課程幫助學員概括了解香港與尼
泊爾的思維習慣和生活方式的差異；掌握如何
從心理上適應香港社會文化和克服廣東話障礙
的基本方法。學員都投入學習。

I 職業煮食技能課程：學員十分享受烹飪堂，
透過烹煮過程他們能學習問題解決、時間管
理、溝通、團隊合作等，同時也提升了自信與
成就感。

C

E

G

D

F

打鼓興趣班



1514

興趣班與職業培訓課程

南亞教會到訪

K 本地尼泊爾教會弟兄姊妹來到晨曦島認識福
音戒毒事工，並探望南亞組別學員，與他們一
起歡度聖誕。

H

J

K

I木工設計製作課程

外展訓練
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中途宿舍為協助於晨曦島

福音戒毒治療中

心住滿九個月或已畢業男學員繼續完成

餘下三個月的療程，為重返、適應家庭

和社會作好準備。本會以基督教信仰為

核心，是把神的話語及福音帶給學員，

使他們的生命得到真正的改變。

中途宿舍每日流程都有信仰聚會，分別

有個人靈修、靈修分享聚會、祈禱、敬

拜、讀聖經；每星期有牧者到中心牧養

學員，有查經分享、靈修進深班；有義

工弟兄每月一次到中心與學員分享聖經

及祈禱。讓學員生命得到不同程度的餵

養，使他們生命日漸改變和成長，不再

被毒品捆綁，重建新的人生。

在戒毒復康過程中，身心靈的健康亦很

重要。因此，中心定期舉辦健康講座 A，

今年已舉辦兩次的講座，講座由專業護

士分享健康知識，提升學員對健康的關

注。中心亦會定期舉行不同活動，約每

星期兩次帶學員到球場打籃球 B、進行拉

Half-Way House 
男子中途宿舍

筋運動、慢跑等活動，以鍛鍊身體；中

心約每月一次安排外出活動，今年已進

行參觀美荷樓生活館、香港文化博物館
C、香港歷史博物館、香港展成館、香港

科學館及牛棚藝術村 D，可令學員身心放

鬆，拓展視野；中心每年會慶祝重要節

日，於新年、復活節、中秋節的節日裡

進行聚餐、燒烤活動和聖經問答比賽 E，

讓學員感受一同喜樂及溫暖。

其次，現時的毒品不僅傷害身體健康，

更是對精神健康造成嚴重的影響，其中

會出現認知能力受到缺損，所以中心今

年繼續與基督教聯合醫院「思捷行動—

流動功能認知康復計畫」合辦 8 節職業

治療小組 F，職業治療師進行課堂及電腦

化康復訓練，讓學員提升認知能力。明

愛樂協會的手工創藝小組前來開辦「自

愛」補習班 G，讓學員透過藝術創作來得

到成功感；其正向藍天小組 H 的活動幫

助學員認識正向的人生態度。

此外，中心會舉辦不同職業培訓課程，
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健康講座及運動

A 於 家 舍 內 舉 行健康講座， 由 註 冊 護 士 主
講，關於預防流感的知識，大家都留心聽護
士講解。

B 學員定期到附近球場進行籃球運動，鍛練
身體。

B

A

使學員畢業後能更順利銜接社區生活，

中心今年進行基礎電腦應用證書課程、

基礎甜品製作課程 I、園藝應用證書課

程、花藝設計應用證書課程、西點美食

製作基礎證書課程、手語訓練課程 J；同

工今年開辦兩次「培養良好的工作態度

及習慣小組」，以聖經的教導為基礎編

制培訓課程，內容引例聖經人物及屬靈

果子九個特質來協助學員提升就業能力，

建立良好的人生態度。



外出活動及節慶活動

精神健康治療

C 學員參觀香港文化博物館獲益良多，外觀古
意盎然，令人賞心悅目；內部的設施應有盡有，
是知識的寶庫，學員樂趣無窮。

D 學員暢遊牛棚藝術公園，參觀紅磚的房屋，
大家可以一同外出參觀都感到喜悅。

E 中途宿舍於平安夜當天舉行聖經問答比賽，
範圍有關主耶穌誕生，學員早有預備，踴躍參
與，每位答對學員都有份小禮物。

F 職業治療小組兩位職業治療師為學員提供認
知能力及日常生活功能的評估和康復訓練。

G 學員在手工創藝小組的「自愛」補習班中用
杯墊進行流體畫藝術創作，靜享作畫過程，最
後欣賞自己的精美作品。

C

F

E

D

G

18



職業培訓課程

精神健康治療
H 正向藍天小組幫助學員認識正向的人生態
度，有助建立自我概念，對生活更有充實感，
大家投入參與。

I 中途宿舍進行基礎甜品製作課程，是次導
師教椰汁紅豆糕，學員曾於開始時凝固不到材
料，但經過一番努力後，終製作成功！之後學
員品嚐導師帶來的製成品，甜度適中，健康又
好味。

J 由社署資助的手語課程涵蓋常用溝通詞彙及
簡單句子的手語。學員專心學習，導師叫他們 
猜手語動作，弟兄亦會主動示範。

I

H

J

1918
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姊妹之家持守晨曦會的信

念，以提供信仰

為治療的核心，將福音元素溶入每日流

程當中。感謝主，今年我們有女傳道長

期在姊妹之家服侍，為我們提供不同信

仰聚會，包括靈修分享、查經班及福音

班，讓學員在信仰上得到造就，不單令

學員信仰知識有增長，而且靈命亦有提

升。我們盼望學員一生能遵照主的教導

而行，以致他們不單成功戒毒，而且能

成為主的門徒，一生不再走回頭路。

我們不單有女傳道作靈性上的支援，今

年亦得到社署資助，聘請了一位註冊護

士，為學員提供專業的醫護知識，學員

有關身體狀況和藥物問題等，都可以得

到專業的解答；而且護士定時舉辦講座，

提升學員對身體健康的關注，對他們活

出健康人生有很大幫助。

除了信仰聚會外，今年我們成功申請到

為期 3 年的禁毒基金資助，為學員提供

適切的服務，包括社工輔導、預防重吸

Girl Centre 
姊妹之家

小組、職業治療小組 A 處理學員戒毒問

題。除此之外，計劃亦提供不同興趣班

（如和諧粉彩班 B）和音樂課程，發掘學

員興趣，亦幫助學員舒緩情緒，讓他們

身心靈得到療癒。計劃亦會安排歷奇活

動 C 和外展訓練 D，幫助學員突破自身

的界限，克服困難，面對挑戰，讓他們

日後面對問題時，能夠有信心去處理。

另外，計劃亦有提供義工服務，讓學員

脫癮後，生命重回正軌，能夠幫助弱勢

社群，令他們可以回饋社會，提升他們

的價值和人生意義。 由於家人是他們重

要的支柱，因此，我們亦提供了家庭支

援服務，幫助家人了解學員，亦讓他們

能與學員修補關係，以致將來能持續支

持學員，讓學員重投社會有莫大幫助。

今年我們得到社署額外撥款，舉辦職業

培訓課程，不單幫助學員對將來有清晰

目標和方向，而且讓學員獲得一技之長，

令他們日後找到合適自己的工作，發揮

所長，建立自己生命。我們舉辦的課程

包括花藝課程 E、電腦課程、髮型設計課
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輔導小組及興趣班

A 聯合醫院的職業治療師前來為學員開職業
治療小組，讓她們了解認知行為如何受毒品
損害，學員都很用心了解。

B 和諧粉彩班每次課堂都有不同主題，讓學
員發揮創意，紓發情感，透過畫作表達內心
世界。

B

A

程 F、精神健康急救課程 G、營養學課程、

西點美食課程、皮革製作課程 H、美甲課

程 I 等。

我們除了在姊妹之家舉行的活動外，每

月我們都有外出活動 J，例如去行山、打

羽毛球等，讓學員可以抒展筋骨、強健

身體、幫助他們回復健康的人生。
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歷奇活動與外展訓練

職業培訓課程 C 學員參加歷奇活動，勇於挑戰自己，克服困
難，有助她們提升自信。

D 外展訓練的幾天行程包括行山、獨木舟和歷
奇活動，行程豐富，學員都體驗到堅持、團結
和互相合作的重要性。

E 插花班導師每堂都教導學員製作不同的花藝
品，過程中培養學員的耐性、心思和美感，大
家投入參與。

F 髮型班首六堂教授髮型造型設計，之後六堂
教授剪髮技巧，學員都用心學習，從而獲得一
技所長。

G 精神健康急救課程幫助學員增加認識不同類
型的精神病及其處理方法，學員都大表興趣。

C

F

E

D

G
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外出活動

職業培訓課程
H 由禁毒基金資助的皮革製作課程教授學員如
何製作皮革用品或飾物，由於製成品可自用，
學員都用心一針一綫的縫製，完成後很有滿足
感。

I 由社署資助的美甲課程，導師教授學員基本
修甲和油指甲技巧，因大家都喜歡扮靚，所以
都積極練習！

J 同工安排每月戶外活動，趁著秋高氣爽的天
氣，帶學員到青衣自然徑郊遊，有益身心，之
後去快餐店午餐，大家都很愉快滿足。

I

H

J
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Family Support and 
Aftercare 
家人關顧及學員續顧事工

學員要成功戒除毒癮，就須要在

家舍努力學習，透過信仰，

改變自己的價值觀和思想，逐步建立自

己的生命。但這只是起點，畢業後他們

仍能持守信仰，不走回頭路，當中有很

多的困難需要面對。

因此，學員續顧工作是很重要的一環，

幫助他們能繼續持守，才能確保他們不

會重吸，因此我們鼓勵學員畢業後仍留

在家舍學習，讓自己穩定，亦讓他們能

回頭堅固學員。當中，我們提供不同培

訓及信仰栽培 A，亦設有即場督導，讓他

們一邊工作一邊學習，克服工作及生活

的困難，最終讓他們能成為同工。

除了鼓勵學員留期，我們亦關心離開的

學員，每星期分別舉行過來人弟兄及姊

妹聚會 B，關心他們的工作及生活，並且

透過聖經話語，鼓勵他們繼續前行。除

此之外，我們亦定期舉行活動，吸引更

多離開學員參加，不單與他們建立關係，

並且讓他們能放鬆心情，驅除生活的壓

力，與他們一齊同行。

另外，幫助學員穩定生命及重投社會，

家人工作亦是重要的一環。如得到家人

的支持，對學員成功戒毒有莫大的幫助。

有見及此，我們每星期舉行家長聚會 C，

不單讓家人可以了解學員在家舍的生活，

而且亦關心家長的需要，讓他們情緒得

到抒緩，心靈得到療愈，而且亦可以讓

家人有機會認識信仰，在信仰裡得到支

持及鼓勵，以致他們有力量面對學員，

不單能修補彼此關係，而且日後亦可幫

助他們面對生活。
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輔導小組及興趣班

A 本會為過來人同工定期舉行退修會，由專
業人士主領事奉技巧培訓和信仰栽培，讓他們
從神話語的學習中得著力量，生命得以堅固成
長。

B「晨曦同行」過來人團契每週由牧者或社工
主領聚會，牧養已畢業或離開的學員，關心他
們的生活近況，透過詩歌、聖經信息分享，在
主內互相激勵前行。

C 在「晨曦家長組」家人團契中，經文、詩
歌與牧者的信息讓家長們從信仰中支取力量，
彼此分享與戒癮學員同行時歷年來的苦與痛，
藉著禱告與神的話語得著醫治與盼望，靠神堅
壯。 C

A B
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Thanksgiving 
感恩篇

A 晨曦島開放日於 11 月舉行，感恩當天有 174
位參加者到來參觀。我們分享見證和宣傳禁毒
意識，盼望能讓更多人得知福音如何使人得著
新生，得著激勵。

B 本年度晨曦生命教育中心接待了分別來自一
所大學、兩所中學、6 間教會（包括 3 間南亞
裔教會）和 4 個機構的團體來參加抗毒教育活
動（包括西貢區撲滅罪行委員會、觀塘區少年
警訊）。我們也獲邀到中學舉辦抗毒教育講座。

D

B B

C

A

C 晨曦會的賣旗日於 4 月 27 日舉行，很感恩除了當
天於九龍區賣旗籌之外，在前後的時間我們都獲不少
教會邀請前往講見證和賣金旗，讓我們的同工有機會
站出來向多人見證神的大能。

D 本會獲大埔醫院批准於院內舉辦晨光小組，同工前
往與院友進行藝術創作，向他們帶出盼望信息，並介
紹晨曦會服務。

中學生來到生命教育中心參與活動 同工前往中學舉辦抗毒教育講座
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E 蒙神帶領，本會牧者
帶同 3 位過來人同工於
二月前往澳洲短宣，到
墨爾本和澳洲南部的華
人教會分享生命見證，
感恩！

F 感謝神感動海外弟兄
前來探訪晨曦島並教導
同工帶領敬拜及詩歌唱
頌。同工和學員學習到
如何以音樂來讚美神，
在敬拜中親近神和被祂
建立。我們不是單要學
習 技 巧， 而 是 領 會 透
過音樂安靜進入主的同
在，與主結連。

F

E



	 2025	 2025	 2024
	 HK$	 HK$	 HK$
Non-current assets				  
Property, plant and equipment		  83,091,328	 83,217,280

Current assets
Deposits paid	 82,465		  1,287,065
Short-term bank deposit	 500,000		  -
Accounts receivables and prepayments	 135,616		  151,277
Cash and cash equivalents	 10,374,392		  13,504,953

	 11,092,473		  14,943,295

	
Current liabilities
Labour and Welfare Bureau subvention payable	 (13,313)		  (13,313)
Accounts payables and accruals	 (46,680)		  (1,022,449)
Deposits received and other payables	 (1,411,208)		  (799,016)

	 (1,471,201)		  (1,834,778)

Net current assets		  9,621,272	 13,108,517

Net assets		  92,712,600	 96,325,797

Reserves and funds
Accumulated fund		  6,257,974	 9,457,059
SWD reserves	
   - Lump sum grant reserve		  2,040,409	 2,239,392
   - Provident fund		  1,483,762	 1,525,487
   - Central items		  (26,962)	 12,100
   - Rent and rates		  (133,911)	 (125,521)
Fixed Assets fund		  83,091,328	 83,217,280

Total reserves and funds		  92,712,600	 96,325,797
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「萬事都互相効力，叫愛神的人得益處」。本會對以下機構團體、政府部門、基金、

教會、公司及個別人士過去對我們的支持，致以無限感謝：

社會福利署

勞工及福利局成人教育資助計劃

保安局禁毒處

禁毒基金

教育局

西貢社署

何東爵士基金

日糧事工有限公司

美心西餅

Foodlink Foundation Limited

AliOli Bakery 

Feeding Hong Kong

食棧

袁巧仙女士

所有捐贈物資的教會及個別熱心人士
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福音班 / 栽培班 / 靈修小組 2,622 節

查經班 707 節

個人栽培 196 節

聖經訓練中心課程 127 節

小組團契 1,013 次 

社工輔導 / 活動 925.5 小時

技能訓練 78 節

工作治療 809 節

接受外間培訓 83 人次

提供服務如陪診 / 協助社工 / 護士活動 543 人次

家長活動 / 小組 126 節

電話聯絡 2,817.5 小時

續顧跟進面談 129 次

續顧電話聯絡 35 次

Statistics 
服務統計數字

Acknowledgement 
鳴謝

( 排名不分先後，如有錯漏或不足，懇請多多包涵及賜正 )

（1/4/2024 至 31/3/2025）




